OBJETIVOS

Este taller se dirige a las familias adoptivas y pretende que los padres comprendan el mundo emocional de sus hijos que puedan acompañarles y ayudarles a lo largo de su ciclo vital.

LUGAR

Centro Cívico Buenavista
Calle Arcas del Agua, Nº
Sector 3. Getafe. Madrid
Metro Conservatorio



TALLER LAS EMOCIONES Y LOS AFECTOS DESDE LA FECUNDACIÓN HASTA LA ETAPA ADULTA

METODOLOGÍA

Los talleres tendrán una metodología muy participativa en la que se alternarán la parte teórica con la práctica y con la participación activa de las familias.

FECHA Y HORARIO

Sábados 8 y 22 de marzo y 
5 y 26 de abril de 2014
Mañanas de 11.30 a 13.30 

ORGANIZA

Asociación Atlas en defensa de
la adopción
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IMPARTE  
Amelia Pleite Corredor
Psicóloga CM 2433
Clínica en EMDR

· Mundo emocional durante el embarazo y el parto.

Cómo y cuándo se forman las emociones.
La importancia de las emociones de las madres en el desarrollo de los niños y las repercusiones en la vida afectiva del niño y del adulto.

· La adopción vista más allá de la razón: el mundo emocional y el cerebro. 

· Los primeros años de vida
Construcción del mundo emocional.

Apego, vínculo y problemas afectivos.

El recorrido emocional del niño/a hasta la adopción. 
Afectos positivos y traumas: efectos del abandono, la negligencia. 

Lo que se observa a simple vista y las emociones ocultas.

Implicaciones emocionales de la adopción para el niño, los padres y el resto de la familia y la influencia mutua. 

Donde no llega la resiliencia, ni los cuidados. Síntomas comunes.

Qué ocurre cuando la personalidad se fragmenta. La disociación, esa gran desconocida.

· La Escuela
Repercusiones emocionales, las neuronas, reviviendo el abandono.
¿TDHA?
Déficit cognitivo acumulativo.
Los profesores, cómo entendernos, cuándo y cómo…

La autoestima

· La adolescencia 

Visión comprensiva de las emociones en esta etapa. 

Lo que no está resuelto y lo que se añade a los cambios.

· La edad adulta

Cuando no se ha procesado el trauma.

Las relaciones de pareja, los hijos, la inseguridad, etc
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