LA EVOLUCIÓN DEL LENGUAJE EN EL NIÑ@
El lenguaje es el instrumento que estructura el pensamiento, le ayuda a madurar y a desarrollarse.

Si no son capaces de expresar lo que piensan, su pensamiento se verá afectado más tarde o más temprano. Lo mismo que un músculo se atrofia si no se usa, el pensamiento acaba atrofiándose si no dispone de una salida que representa la expresión.

El decir lo que uno piensa o siente:

· Amplia nuestra capacidad para adaptarnos al ambiente que nos rodea.
· Ayuda a matizar y regular nuestra conducta.

· Con el lenguaje podemos “lanzar” las reacciones afectivas, lo que colabora a que tengamos mayor capacidad de ordenación y adaptación de nuestras conductas sociales.

Cada niñ@ adquiere el lenguaje siguiendo una particular pauta evolutiva. Esto quiere decir que el desarrollo evolutivo que os damos del niñ@ no sea más que unas meras aproximaciones. Sin embargo, podemos realizar una descripción general de una evolución normal.
0 – 12 meses
· Desde los 0 meses a los 6 meses.

· Emite unas vocalizaciones instintivas para expresar malestar, hambre,… que no tienen una intención comunicativa y si una mera función puramente fisiológica del niñ@.
· Las expresiones que se dan en esta etapa van desde el llanto provocado por el hambre o porque le duele algo, a los arrullos, incluyendo algún otro sonido más definido que es lo que llamamos la jerga: balbuceo, sonidos guturales y emisiones vocálicas.
· Desde los 6 meses a los 12 meses.

· El niñ@ entra en una etapa de desarrollo mucho más rica. En ella empiezan  a aparecer elementos vocálicos y consonánticos agrupados en sílabas: ma, pa, da y ga.
· El niñ@ ya imita sonidos conocidos de los padres.
· Ya tiene afán comunicativo, sus vocalizaciones y sonidos tienen una función comunicativa.
ORIENTACIONES A LOS PADRES

· Comunicarse activamente con el niñ@ desde el primer día, aunque creamos que no entiende nada.

· Recompensar los gritos y los llantos del bebé para que comprenda, cuanto antes, que es posible la comunicación.

· Estimular verbalmente y vocalmente al niñ@ repitiendo sus vocalizaciones.

· Favorecer la comprensión de las palabras familiares estableciendo la relación entre la palabra y el objeto.

12 meses – 2 años

· Comprende distintos nombres, frases cortas, órdenes sencillas, partes del cuerpo, prendas de vestir,…
· Reacciona ante prohibiciones.
· Dice sus primeras palabras, responde a preguntas sencillas.
· Ya emite una media de 20 palabras.
· La mayoría de las emisiones del niñ@ son frases de una palabra: “papa”, “mama”, “agua”, “pan”, “mas”,… Y los últimos meses hasta llegar a los 2 años, las emisiones pasan de tener un elemento a la combinación de dos.
.- Relaciona dos nombres: “coche-cocina”.

.- Relaciona un nombre con un verbo “papa trabajando”

.- Relaciona nombres con calificadores “debajo puente”.
· Comienza la estructuración de la frase “quiero más”, “gusta mucho”.
ORIENTACIONES A LOS PADRES

· Observar si el niñ@ no imita lo que se le dice porque podría ser un problema de audición o de otro tipo de alteración.

· No olvidar que tiene que comprender y después expresar, por lo tanto hablar mucho con él/ella, expresando lo que se hace; poseer un rico material audiovisual para estimularle y jugar con él/ella.

· Aceptar los intentos de articulación del niñ@ no corregir, ni reñir. Cuando lo diga bien reforzarle.

2 años – 3 años

· El niñ@ comienza a producir una serie de frases de tres y cuatro palabras. Alguna de estas frases ya se producían al final de la etapa anterior.
· Enriquecimiento del vocabulario de 200 0 300 palabras.
· Comprende sustantivos abstractos (malo/bueno, bonito/feo, bien/mal,…) y adquiere nociones espaciales (aquí, debajo, allí,…).
· Comprende dos órdenes dadas al mismo tiempo “vete al servicio y tira de la cadena”).
· Relata sucesos de la escuela infantil.
· Emite frases gramaticales con ciertos errores (“Rompido”).
ORIENTACIONES A LOS PADRES

· No hablar al niñ@ con frases largas si no más bien cortas y bien articuladas.

· En esta edad hasta los 4-5 años suelen dudar cuando dicen algunas palabras y las repiten. No se debe pensar en el tartamudeo, sí en disfluencias normales de evolución.
3 años – 4 años

· Se producirá un avance muy importante en la utilización del lenguaje.
· Se empieza a utilizar los artículos, pronombres personales y posesivos, preposiciones, adverbios de lugar y de tiempo (“el coche es mío”, “toma para ti”, “quiero el pan con queso”, “ahora voy al cole”,…).
ORIENTACIONES A LOS PADRES

· Se corregirá al niñ@ aquellos enunciados que diga perfeccionándolos pero no exigirles otros de más alto nivel (“es su cohe de papá”  -- “es el coche de su papá”).
· Para desarrollar la adquisición de preposiciones y frases complejas realizar las preguntas para que respondan con pequeños comentarios (“¿dónde está el pan?” – “En la mesa”).

· Hablar de una forma siempre clara, resaltando en un tono de voz aquellos elementos de la frase que más le cuesten.

4 años – 5 años

· Poseen un vocabulario de 2.500 palabras. 
· Tiene adquiridas las frases coordinadas y subordinadas (“voy al cole y luego vuelvo a casa”, “lloro porque me duele”).
· Adquirirá los últimos fonemas más complejos: /l/, /r/, sílabas trabadas e inversas.
ORIENTACIONES A LOS PADRES

· Enseñarle vocabulario a través de nombrarle el objeto desconocido para él/ella cada vez que aparezca, también con libros y cuentos que tengan muchos objetos e imágenes.

· Darle un buen modelo para la correcta articulación de los fonemas.

